
Полустационарное социально-реабилитационное отделение для граждан 

пожилого возраста и инвалидов 
 

 

    Полустационарное социально-реабилитационное отделение 
предназначено для предоставления социальных услуг гражданам пожилого 

возраста и инвалидам, признанным нуждающимися в предоставлении 

социальных услуг в полустационарной форме социального обслуживания в 

соответствии с Федеральным законом от 28 декабря 2013 года № 442-ФЗ «Об 

основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации». 

    Цель работы отделения - организация и проведение реабилитационных 

мероприятий с гражданами пожилого возраста и инвалидами, сохранившими 

способность к самообслуживанию или частично её утратившими, а также с 

гражданами, страдающими  когнитивными расстройствами и старческой 

астенией.      

    Адрес местонахождения отделения:  
301262, Тульская обл., г. Киреевск, ул. Комарова, д. 17а 

    Контактный телефон: 8(48754)6-74-03 

    Режим работы отделения:  

    Понедельник - четверг c 8:00 до 17:00 

    Пятница с 8:00-16:00 

    Выходные дни: суббота –воскресенье  

    Обед:  с 13:00 до 13:48 

    Пропускная способность: отделение рассчитано на 15 мест. 

    Социальные услуги предоставляются гражданам в дневное время в 

рабочие дни, установленные Правилами внутреннего распорядка дня.  

    В течение дня граждане пожилого возраста и инвалиды: 

 - получают двух-разовое сбалансированное питание (обед, полдник), 

 - находятся в уютной обстановке,  

- имеют возможность общаться, содержательно проводить время, 

-  участвовать в культурно-массовых мероприятиях,  

- привлекаются к поддержанию активного образа жизни.    

     Реабилитационные мероприятия клиенториентированы, предусматривают 

индивидуальную и групповую форму проведения. 

    Возможно получение социальных услуг в сочетании форм социального 

обслуживания на дому с полустационарной формой.  

    Основные направления социальной реабилитации в рамках работы 

полустационарного отделения: 

Социокультурная реабилитация: 

 Формирование позитивных интересов (в т.ч. в сфере досуга) 

 Организация досуга (праздники, концерты, литературные вечера) 

 Формирование и развитие культурной компетенции, культурно-

прикладных навыков 

 

 



Социально-психологическая реабилитация: 

 Социально-психологическое консультирование, включая диагностику и 

коррекцию, в т.ч. по вопросам внутрисемейных отношений 

 Социально-психологический патронаж 

 Психологическая помощь и поддержка, в т.ч. гражданам, 

осуществляющим уход на дому за тяжелобольными получателями 

социальных услуг 

 Психологическая диагностика (беседа, наблюдение, тестирование) 

 Психологическая коррекция, т.е. организация активного 

психологического воздействия, направленного на: преодоление или 

ослабление негативных психологических состояний, связанных с 

возрастом или болезнью; коррекцию психических процессов, 

нарушенных болезненными состояниями или возрастными 

изменениями. 

Физкультурно-оздоровительная реабилитация: 

 Активизация двигательного режима, внедрение физической культуры в 

повседневный быт 

 Поддержание оптимального уровня работоспособности 

  Укрепление здоровья, восстановление человеческих сил, 

израсходованных в процессе жизнедеятельности, труда с 

использованием физических упражнений 

 Овладение навыками самостоятельных занятий физической культурой 

Медицинская реабилитация: 

 Ежедневный контроль за состоянием здоровья (измерение 

артериального давления, измерение температуры тела0 

 ЛФК 

 Консультирование по социально-медицинским вопросам 

Социально-педагогическая реабилитация: 

 Музыкально-игровые мероприятия 

 Познавательные и обучающие занятия 

 Досуговые мероприятия 

 Танцевальные и творческие вечера 

 Пескотерапия 

 Игротерапия  

 Изотерапия  

 Лепкотерапия 

 Крупотерапия 

 Кинотерапия  

 Тематические мероприятия к календарным и памятным датам 

 Конкурсы, викторины, мастер-классы 

 Занятия по развитию мелкой моторики (бисероплетение, оригами, 

макраме) 



Фотогалерея 

  

     диваны-реклайнеры                                   кресла-реклайнеры 

 

комната для занятий 

 

развивающая доска «Бизиборд» 



 

тренажер «Капитан» 

 

ванная комната/туалет 

 



 

мастер-класс по изготовлению аппликации «Морские рыбки» 

 

 

занятия крупотерапией  



 

занятия лепкотерапией 

 

 

участие в праздничном мероприятии: «Нести добро, дарить заботу!» 

 

 

 

 

 


